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Newsletter         

BCS School Hours
Sat. 9AM-12:30PM

Morrill (408)719-1002
Sierramont (408)679-3326

Piedmont (408)679-3325

博愛信箱/P.O. Box 32988, San Jose, CA 95152  •  留言/Voice Mail: 408-5200-BCS  •  web site: www.bcs-usa.org  •  Email: bcs_board@yahoo.com

     王賢君

校長的話
本期摘要

博愛近期重要事項  / BCS Important Events

日期 事      項 Events 地點/Where

4/5
校務會議 Board Meeting Sierramont

轉班/插班考試 2014-2015 Placement Test Sierramont

4/6 北加州中文學校學術比賽 ANCCS Academic Competition (Sunday) 1:30pm Sierramont

4/12
學分轉換考試(11:30am - 1:00pm) Credit Recognition Program Exam (11:30am - 1:00pm)

Piedmont
廣東話高級班開放日 Cantonese Classes Open House 

4/13 學分轉換需補考(4:00 - 6:00pm) Credit Recognition Program Exam (4:00 - 6:00pm) Morrill Offi ce

4/19
放假一天

No School: Spring Break
All Campus

4/26 No School: End of Break

上週日，感謝所有的義工朋友們包括董事會委員、老師、家長和同
學認真努力的支持，我們完成了博愛 2013/14 年度的春季文藝公演活
動。感謝上天保佑，雖然，上星期六還下著傾盆大雨，到了星期日不單
天氣晴朗陽光普照，而且在大禮堂內更是充滿興奮與溫馨，尤其看到很
多家長陪同孩子們在台上一起表演，真是一幅幸福美滿又愉快的畫面。
每一位在場的貴賓，也都對博愛這個家庭日的活動讚賞有加，我自己也
有非常深刻的感觸。回想七、八年前，當我看到自己的小孩，從團體的
唱遊開始，每個周六跟著博愛的老師，一步一腳印的學習中文和各種不
同的中華文化和才藝，一直到上週日在台上和大家一起分享中國樂器的
音律，還有表演如何珠心算以及融合古詩、數字、時事和社會安全的話
劇。這一切反應出，博愛不單單是一所週末的中文學校，而是融合德、
智、體、群，以及琴、棋、書、畫全方位的傳承教育中心。

今年，由於博愛承辦了北加州學術比賽，在註冊和準備題目的過
程中遇到了一些爭議性的話題。有人說簡體字筆畫較少,自然讓人聯想
到,簡體字絕對比繁體字寫起來快，認讀也可能比較容易。以下有篇中
文「繁簡之爭」系列報導，供大家參考：olddoc.tmu.edu.tw/Taiwanese-3/
tai-go-0007.htm.

目前，下年度的董事會和老師的行列都仍然有些空缺，希望熱心
及有興趣教學的家長能夠一起來推薦和參與，請送郵件至bcs_board@
yahoo.com 或是留言在(408)5200-BCS,我們將會儘快的與您聯絡。再次
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編輯組電子信箱：
bcs_editor@yahoo.com

Morrill 校區—每班三人

C2B | CFL2B | L1

Sierramont 校區—每班三人 

M3B | CFL3C | S13

Piedmont 校區—每班二人

M12A | C7 | MS1
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2014北加州學術比賽通知
請本校參賽北加州學術比賽的同學們，仔細

閱讀注意事項，並且按照規定時間準時報到。所

有文具、用具、朗讀文稿請務必帶齊，祝福博愛

的代表同學們都有最傑出、優秀的表現！加油！

註冊組公告
跳級轉學考試

日期: 4/5/14
考試費: $20
CFL考試時間 : 1:00pm
Mandarin, Cantonese 考試時間 : 1:30pm
地點: Sierramont Middle School Library (3155 
Kimlee Dr, San Jose, CA 95132)
報名截止日是 4 月 5 日上午 11:00. 前來考試時，

請帶鉛筆與橡皮擦。博愛同學想在下一學年度跳

級，這次考試是唯一的一次機會。

Registration Announcement
Placement Test
Date : 4/5/14
Test fee : $20
CFL test start time : 1:00pm
Mandarin, Cantonese test start time : 
1:30pm
Venue : Sierramont Middle School Library (3155 
Kimlee Dr, San Jose, CA 95132)
The registration deadline is 4/5/14, 11am. Please 
remember to bring pencils and erasers for the test.
This is the only chance for current BCS students 
who wish to skip grade in the coming school year.

感謝！唯有透過大家的參與，子女們的中文教育
和發展才能夠傳承及發揚光大。

別忘了!這個星期日下午一點半一起來
Sierramont校園參與和參觀一年一度的北加州學術
比賽和中華文化才藝、話劇表演。

CFL教務組徵才公告
CFL Department is seeking 
qualifi ed applicants for teaching 
positions available for the 2014-
2015 school year. 

Responsibilities:
1. Conduct Chinese Language class in Mandarin 
2. Create weekly teaching plan and supplemental material 
    as needed
3. Create a positive Chinese learning environment for 
    students
4. Monitor student’s performance and provide feedback
5. Collaborate with parents to help class meet academic 
    goals
6. Attend teacher meeting and participate in school events

Qualifi cations:
1. Native or near-native ability in Mandarin Chinese 
2. Profi cient in traditional characters and Hanyu Pinyin
3. Be able to guide students in English 
4. Good verbal and written communication skills 
5. Able to work collaboratively with a diverse group of 

students, parents, and teachers
6. Legal to work in the United States 
7. Experienced in teaching is a plus
8. Computer skills : email, Word, ......

To apply, please send resume to dohui@comcast.net

文化班公告
好消息！今年九月博愛在Piedmont分校將新增一個
成人“養生氣功＂班。博愛特別邀請導師張錦娥
分別在四月十二日和五月三十一日星期六上午九
時十五分至十時十五分前來示範授課，並解答問
題，如有興趣的家長，請前來免費試堂。

New “Health Qigong” class at 
Piedmont in 2014-2015. 
Free Demo class: 4/12 & 5/31 
from 9:15 to 10:15 at Piedmont 
MPR

課程簡介:

八段錦健身氣功，原是一個獨特的中國傳統養生
健身體育，著重心靈，益氣，和形式的混合，採
用軟，慢，靜態和動態，整合為一個綜合性的運
動。

楊式太極拳: 主要以內功心
法為依托，內外兼修，拳理
合一；整套演練柔和連貫、
完整一氣。通過太極拳的練
習，可以提高人體的協調
性、平衡力、強健臟腑器官
機能，長期堅持可起到養生
益智，益壽延年的效果。
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如有興趣報讀此課堂者，可到辨公室填寫報名
表,並連同支票一同交回便可。

If you are interested in this class, you can get an 
application form in the offi ce.  Then return the application 
form along with a check in the amount of $160. 

代號 Class code: PA9
課名 Class: 養生氣功 Health Qigong (成人 Adult)  
老師 Instructor: 張錦姚 (Lisa Cheung)
授課語言: 英語 English 
輔以粵語。auxiliary: Cantonese

時間 Time: 9:15am - 10:15am
地點 Location: Piedmont MPR
學費 Fee: $160

文章分享
省電節能30大妙招~

1. 使用T85節能燈管或省電日電日光燈，少用白熾
燈，可節省用電。

2. 電器用品需定期保養，可提高使用效率延長使
用壽命。

3. 選購高效率(高EER值)之冷氣機，效率愈高愈省
電。

4. 電冰箱開門啟用後隨手關門，並減少開門次
數。

5. 夏季尖峰用電時段為上午10-12點、下午1-5點，
請不要使用耗電量大之電器。

6. 洗衣機裝7-8分滿，浸泡20分鐘再洗，效率最
高。

7. 電鍋煮飯先將生米浸泡後再烹煮，可縮短煮熟
時間。使用電鍋保溫時間不要超過12小時。

8. 睡覺或長時間不使用，應將電視電源插頭拔
下，以節省用電。

9. 四樓以下，少搭電梯，多走樓梯，省電又健
身。

10. 上下班或休假旅遊多搭乘大眾運輸工具，如公
車、捷運。

11. 冷氣開放時應緊閉門窗防止冷氣外洩並將冷氣
口由上向下吹。

12. 選用變頻式冷氣無噪音、不震動；EER值高，
省能源及電費；快速冷房維持恆定室溫。

13. 常保電鍋內外清潔，使加熱時能完全傳熱不浪
費電能。

14. 由冷凍庫取出的食物，盡量讓其自然解凍或放
置冷藏室，少用微波爐。

15. 微波爐應遠離電視機或音響，以免被雜訊破
壞，並遠離熱源。

16. 使用適當的清潔劑、水和運轉時間清洗衣物。

17. 以日光燈取代白熾燈泡，可省2/3電力;日光燈
壽命比白熾燈泡長六倍。例如使用T85省電燈
管

18. 採用電子式安定器及高效率照明，可節省用電
25%。

19. 養成不使用或離開房間時，隨手關燈的習慣。

20. 多利用自然晾乾，少用烘衣機，若需熨燙衣物
應縮短烘乾時間。

21. 停用冷氣前5-10分鐘可先關掉壓縮機 (由冷氣
改為送風或調高溫度設定)，維持送風換氣，
則下次再開冷氣時較省電。

22. 冷氣吹出口以人身高度為宜，室外部份離地面
至少75公分，以免塵土揚入，污染散熱片，增
加耗電量。

23. 每兩週清洗空氣過濾網一次，空氣過濾網太髒
時，容易造成電力浪費。

24. 選購附有除濕控制的除濕機，一方面可使室內
維持一定濕度，另一方面又可節省能源。

25. 電暖氣比冷暖氣機多耗電3倍以上，全區域暖
房宜選購冷暖氣機較省電。

26. 選購適當容積的電冰箱，以家庭成員每人60- 
80公升估算，愈小愈省電。

27. 選購效率高的電冰箱，電冰箱的效率以能源因
數值(EF，ENERGY FACTOR)來表示，EF值愈
高，愈省電。

28. 電冰箱背面離牆壁至少10公分，上面及側面至
少保持30公分的空間，以提高散熱效果。

29. 電磁爐附有溫度控制器，可防過熱，省電又安
全。

30. 壓力鍋較傳統式電鍋省電且省時，可省1/3電
力。
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MPM Berryessa Math Center
小甜心安親班-課後作業輔導

        ℡ (408)251-2778
暑假班 Day Care  MPM 招生

我們優先學習下一學年的課程
Preview - Students will be Introduced
to next year’s Math & English
MPM多元數學教室/9週完成半年課程

中文/科學實驗/棋藝/勞作/繪畫/網球/書法

--------------------------------
新學期8月19日上課/招收新生
上課期間專業輔導Homework
重複加強各科練習/教材豐富多元 

English:Reading/Vocabulary/Grammar/writing
Math: Problem Solving / Math Concepts
輔導中文學校作業/閱讀測驗練習

Day Care Day Care MPMMPM

湯銘輝 D.D.S., M.S.D.

牙齒矯正專科
(UOP/SF)

牙周病及植牙專科

(UCSF)
Braces & Invisalign Specialist  

(Children & Adults)
Gum Diseases & Dental Implant Specialist      

(408) 526 - 9999
410 Barber Lane
Milpitas  CA 95035

(408) 238 - 6666
1816 Tully Rd. #243
San Jose CA 95122

 
Great Summer Camps on S. Park Victoria 

1209, 1223, 1231 S. Park Victoria Dr., Milpitas 

Music, Art, Chinese, Math & Reading 
Combination package available; coordinated schedule among 

 Darrell Leffler’s Academy of Music, Artistic Art Studio, and Antelope Learning Center 

Please call or email us for details 
 

Artistic Art Studio 
Grand Opening in May 

 

1209 S. Park Victoria Dr. 
Milpitas, CA 95035 

 

(415) 412-3599 
 

artisticartstudio@gmail.com 

Darrell Leffler’s 
Academy of Music 

1223 S. Park Victoria Dr. 
Milpitas, CA 95035 

 

(408) 251-8509 
 

maestrodarrell@sbcglobal.net 

Antelope Learning 
Center 

1231 S. Park Victoria Dr. 
Milpitas, CA 95035 

 

(408) 934-1063 
 

acllc2011@hotmail.com 


